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(10)(2e) in het Spaarne Gasthuis: Beste grootouders, begrijpelijk dat jullie deze vraag stellen

gezien het feit dat gelukkig tot op heden niemand nog ziek is geworden. En de wens om jullie kleinzoon weer te
zien erg groot zal zijn. Voor oudere volwassenen en vooral boven de 70 jaar, of voor mensen met een kwetsbare
gezondheid, is het niet raadzaam om op kleinkinderen te passen. Zelfs als peuters niet naar de creche gaan en
ouders thuis werken, kunnen ouders kunnen toch het virus oplopen bijvoorbeeld bij het boodschappen doen. En
ouders kunnen het doorgeven aan de peuter. Dan kan je als grootouders wel 1,5 m afstand houden van de ouders,
maar een afstand van 1,5 meter bewaren van een kind van 21 maanden, lukt niet. De peuter zal zelf waarschijnlijk
niet of nauwelijks ziek zijn, maar kan het toch doorgeven bij knuffelen en op schoot zitten of verschonen van luier.
En een knuffel afwijzen lijkt me ook een onmogelijke opgave.

Wereldwijd zijn er relatief weinig kinderen gemeld met het nieuwe coronavirus. Ook de Nederlandse gegevens
bevestigen het beeld dat er al was: kinderen spelen een kleine rol in de verspreiding van het nieuwe coronavirus.
De meeste verspreiding vindt plaats onder volwassenen en van volwassen familieleden naar kinderen. Verspreiding
van het nieuwe coronavirus onder kinderen of van kinderen naar volwassenen komt minder vaak voor. Maar toch is
het, mede afhankelijk van jullie leeftijd en van jullie gezondheid, nog steeds niet raadzaam om op jullie kleinzoon
te passen. Indien u daar over twijfelt is het verstandig om dit te overleggen met uw huisarts. Sterkte komende tijd
en hopelijk kunnen jullie ‘de schade’ snel inhalen met veel kussen en knuffels.
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